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Recettes d’IA 
de Dell AI 
Kitchen
Maîtrisez l’IA dès aujourd’hui grâce à des 
recettes simples et exploitables qui vous 
accompagnent à chaque étape.
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https://www.youtube.com/watch?v=ax5YJeaG5-s

éléments pour 
démarrer

PC Dell dotés de l’IA
Dell AI PC dotés d’une NPU intégrée conçue 
pour gérer les charges applicatives d’IA 
directement sur l’appareil.

McAfee Smart AI
Utilisez McAfee® Deepfake Detector doté d’une 
technologie d’IA avancée pour repérer les 
deepfakes directement dans votre navigateur, 
sans clics supplémentaires.

Voir le fonctionnement

Découvrez les AI PC Dell

Identifiez les deepfakes avec les 
solutions d’IA avancées sur votre 
Dell AI PC
Découvrez comment la technologie de détection de deepfake de McAfee et les 
processeurs Intel® Core™ Ultra sur les Dell AI PC vous aident à faire face aux 
manipulations numériques. Cette solution avancée utilise des techniques et des 
modèles de détection optimisés par l’IA pour analyser l’audio et la vidéo en 
temps réel, et vous alerter immédiatement en cas de contenu généré ou modifié 
par l’IA. 

Les deepfakes sont des contenus falsifiés générés par l’IA qui imitent des 
vidéos, du contenu audio ou des images réels d’une manière tellement 
convaincante que la manipulation est presque indétectable à l’œil nu. Ces 
manipulations créent de sérieux défis, sapent la confiance et provoquent des 
dommages bien réels. Avec des outils tels que McAfee Deepfake Detector, nous 
pouvons lutter contre ces menaces, rétablir la confiance et garder l’authenticité 
au cœur des interactions numériques

Commencer à utiliser McAfee
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https://www.youtube.com/watch?v=ax5YJeaG5-s
https://www.dell.com/en-us/shop/dell-laptops/scr/laptops/appref=ai-pcs-artificial-intelligence
https://www.dell.com/en-us/shop/dell-computer-laptops/scr/laptops
https://www.dell.com/en-us/shop/dell-laptops/scr/laptops/appref=ai-pcs-artificial-intelligence
https://www.dell.com/en-us/shop/workstations-isv-certified/sc/workstations
https://www.mcafee.com/en-us/identity-theft/protection.html
https://www.mcafee.com/en-us/identity-theft/protection.html
https://www.youtube.com/watch?v=ax5YJeaG5-s
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Étapes : 
1. Assurez-vous que votre PC peut exécuter les modèles d’IA en local sur votre 
appareil
Si vous possédez un Dell AI PC, les modèles d’IA sont exécutés en local sur votre 
appareil. Dotés d’une unité de traitement neuronal (NPU) dédiée capable de fournir 
entre 11 et plus de 48 TOPS, ces processeurs offrent vitesse et efficacité pour les 
tâches d’IA quotidiennes exécutées en arrière-plan.

2. Téléchargez et installez McAfee
Téléchargez directement le logiciel McAfee. Deepfake Detector est inclus dans 
l’abonnement McAfee. Configurez votre page de protection contre les arnaques.

3. Ouvrez votre navigateur Web et testez McAfee® Deepfake Detector 
Trouvez une vidéo deepfake en ligne et lancez la lecture. Une fois l’extension McAfee 
Deepfake Detector activée, vous pouvez voir que le tableau de bord de Deepfake
Detector vérifie en temps réel si un deepfake a été détecté. Après quelques secondes 
de lecture de la vidéo, un filigrane clignote pour vous signaler que du contenu audio 
modifié par l’IA a été détecté. 

4. Observez la NPU en action
McAfee Deepfake Detector s’exécute en local sur les Dell AI PC et envoie la charge 
applicative d’IA à la NPU. Cette charge applicative continue libère votre processeur et 
votre processeur graphique, ce qui limite l’effet sur vos performances globales et vous 
permet d’économiser de la batterie pendant l’exécution en arrière-plan. Ouvrez le 
gestionnaire des tâches, accédez aux performances à l’aide de la barre latérale de 
gauche et observez le fonctionnement de la NPU pendant la lecture de la vidéo. 

EXEMPLE (test de détection de deepfake)
Regardez une vidéo deepfake (par exemple : deepfake de Bill Gates)

En arrière-plan, McAfee Deepfake Detector surveille ce que vous regardez et est 
alerté immédiatement lorsque la vidéo deepfake est détectée, vous indiquant qu’une 
partie de la vidéo a été manipulée. 

• Les processeurs Intel® Core™ Ultra sont dotés d’un moteur dédié pour exploiter les 
différentes possibilités sur votre PC

• Ils sont disponibles avec le GPU Intel® Arc™ intégré1 2. Créés à l’aide du nouveau 
processus Intel 4, les processeurs Intel® Core™ Ultra offrent un équilibre optimal entre 
performances et efficacité énergétique

• Découvrez les 4 principales raisons de passer aux PC Dell intégrant l’IA et équipés de 
processeurs Intel® Core™ Ultra.

Exemple de tableau de bord de McAfee Deepfake Detector

En savoir plus sur les Dell AI PC optimisés par Intel® Core™ Ultra

La NPU utilise
48 % d’énergie en moins
lors de l’exécution de Deepfake Detector optimisé par l’IA de McAfee 
pour identifier efficacement les contenus vidéo et audio trompeurs 
qu’avec le processeur seul1.

1 D’après une analyse et des tests internes, novembre 2024. McAfee Deepfake Detector, exécuté sur des appareils équipés de processeurs Intel® Core™ Ultra 200V, a été 
comparé à la génération précédente de processeurs Intel® Core™ Ultra. Les résultats peuvent varier.

Se lancer avec McAfee Deepfake 
Detector

https://www.youtube.com/watch?v=WzK1MBEpkJ0
https://www.delltechnologies.com/asset/en-us/products/laptops-and-2-in-1s/briefs-summaries/four-reasons-to-refresh-to-ai-pcs-leave-behind-brochure.pdf
https://www.dell.com/en-us/lp/dt/latest-intel-processors
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https://www.youtube.com/watch?v=ax5YJeaG5-s

éléments pour 
démarrer

PC Dell dotés de l’IA
Les Dell AI PC équipés de la dernière 
technologie de traitement Intel Core Ultra 
accélèrent les tâches quotidiennes d’IA pour 
des workflows plus fluides. 

WriteUp
Transformez votre expérience de rédaction avec WriteUp, 
un assistant optimisé par l’IA fourni par Upstage AI et 
optimisé par Solar LLM pour les modèles de langage 
avancés et l’IA intégré aux appareils.

Voir le fonctionnement

Découvrez les AI PC Dell

Rédigez des contenus sans effort 
grâce à un assistant d’IA intégré à 
votre appareil
Avez-vous déjà dû faire face à des notes éparpillées ou un brouillon sans forme, 
et souhaité que tout soit parfaitement organisé et lisible ? Avec WriteUp sur votre 
PC IA Dell, vous pouvez facilement ordonner vos mots, clarifier votre message et 
conserver vos meilleures idées en toute sécurité pour mieux les partager. 
Équipée de processeurs Intel Core Ultra, cette solution permet de transférer les 
charges applicatives d’IA directement sur votre appareil. Ainsi, vos idées 
circulent librement et vos informations restent à votre disposition. 

L’assistant basé sur l’IA WriteUp et intégré à votre appareil évite les blocages de 
type page blanche, peaufine votre message et vous aide à trouver votre voix en 
temps réel, sans jamais mettre en danger votre vie privée. À la différence des 
outils Cloud, vous n’avez pas à gérer des crédits : WriteUp fonctionne 
localement, ce qui vous permet d’enregistrer autant de données que vous le 
souhaitez, à tout moment. 

Commencez à utiliser WriteUp
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https://www.youtube.com/watch?v=ax5YJeaG5-s
https://www.dell.com/en-us/shop/dell-laptops/scr/laptops/appref=ai-pcs-artificial-intelligence
https://www.dell.com/en-us/shop/dell-computer-laptops/scr/laptops
https://www.dell.com/en-us/shop/dell-laptops/scr/laptops/appref=ai-pcs-artificial-intelligence
https://www.dell.com/en-us/shop/workstations-isv-certified/sc/workstations
https://writeup.upstage.ai/
https://www.mcafee.com/en-us/identity-theft/protection.html
https://www.youtube.com/watch?v=ax5YJeaG5-s
https://www.youtube.com/watch?v=ax5YJeaG5-s
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Étapes : 
1. Vérifiez la compatibilité de votre PC
Assurez-vous que votre PC est capable d’exécuter des modèles d’IA locaux. Si vous 
possédez un PC IA Dell, vous pouvez exécuter les modèles d’IA directement sur votre 
appareil. Ces PC sont dotés d’une unité de traitement neuronal dédiée (NPU) pouvant 
traiter de 11 à plus de 48 TOPS, offrant des performances rapides et efficaces pour les 
tâches d’IA tout en s’exécutant en arrière-plan de manière fluide.

2. Téléchargez et installez WriteUp
Téléchargez WriteUp et configurez ses paramètres pour personnaliser votre assistant 
d’écriture. Définissez des instructions système pour des tâches telles que la correction 
des fautes de frappe, la correction des fautes de grammaire et l’amélioration de la 
clarté. Personnalisez le ton en fonction de votre style de rédaction : formel, amical ou 
unique.

3. Rédigez des contenus avec WriteUp
Ouvrez votre plate-forme préférée, telle qu’un bloc-notes, un e-mail ou un traitement de 
texte. Après avoir écrit du texte, cliquez sur l’icône violette WriteUp. Réglez les 
paramètres pour réécrire votre texte en modifiant le ton, la longueur, le but et la langue, 
ou même en ajoutant des émojis. Laissez WriteUp générer des suggestions et les 
modifier si nécessaire.

4. Utilisez le mode local sécurisé lors de vos déplacements
Passez en mode local sécurisé à l’aide du menu déroulant de WriteUp. Déconnectez-
vous d’Internet et laissez WriteUp AI traiter entièrement votre texte sur votre appareil. 
L’application garantit la confidentialité de votre texte et vous permet de travailler hors 
ligne, ce qui est idéal lorsque vous êtes en déplacement ou dans des lieux éloignés. • Les processeurs Intel® Core™ Ultra sont dotés d’un moteur dédié pour exploiter les 

différentes possibilités sur votre PC
• Ils sont disponibles avec le GPU Intel® Arc™ intégré1 2. Créés à l’aide du nouveau 

processus Intel 4, les processeurs Intel® Core™ Ultra offrent un équilibre optimal entre 
performances et efficacité énergétique

• Découvrez les 4 principales raisons de passer aux PC Dell intégrant l’IA et équipés de 
processeurs Intel® Core™ Ultra.

En savoir plus sur les Dell AI PC optimisés par Intel® Core™ Ultra

Les PC Dell intégrant l’IA sont
34 % moins chauds et 80 % plus économes en énergie
lorsqu’ils utilisent des outils basés sur l’IA, tels que l’assistant WriteUp
intégré à l’appareil qui aide à optimiser la productivité et à rationaliser 
les tâches.1

1 D’après une analyse et des tests internes, mai 2025. Les fonctionnalités de l’assistant d’écriture intégré WriteUp d’Upstage AI, exécutées sur des appareils équipés de 
processeurs Intel® Core™ Ultra 200V, ont été comparées à des processeurs Intel® Core™ Ultra de génération précédente.

Premiers pas avec WriteUp EXEMPLE 1 (peaufinage d’un e-mail professionnel)
Vous avez rédigé une brève note interne, mais vous voulez qu’elle soit soignée et bien structurée 
avant de l’envoyer à vos collègues

EXEMPLE D’INSTRUCTION :
[bonjour à tous, juste une note rapide, les rapports de risque sont maintenant 
corrigés. le bug avec les données des obligations a disparu, et nous avons ajouté 
quelques vérifications supplémentaires. nous enverrons le document complet plus 
tard.]

Options dans WriteUp Formal, Expand, Informative

EXEMPLE 2 (adaptation du ton du contenu pour les réseaux sociaux)
Vous devez faire une annonce officielle, dans un style décontracté et captivant pour le public 
des réseaux sociaux.

EXEMPLE D’INSTRUCTION :
[Notre société est heureuse d’annoncer l’ouverture de notre nouveau bureau au centre-
ville. Nous sommes impatients de servir nos clients dans ce lieu exceptionnel.]

Options dans WriteUp Casual, Emojis

EXEMPLE 2 (traduction de votre message pour un public multilingue)
Vous avez rédigé une note d’information urgente et vous avez besoin d’une traduction précise.

EXEMPLE D’INSTRUCTION :
[En raison d’une maintenance planifiée, notre site Web sera indisponible de 2 h à 4 h 
ce samedi. Nous vous prions de nous excuser pour la gêne occasionnée.]

Options dans WriteUp Translate to ‘jpn’ 

https://www.delltechnologies.com/asset/en-us/products/laptops-and-2-in-1s/briefs-summaries/four-reasons-to-refresh-to-ai-pcs-leave-behind-brochure.pdf
https://www.dell.com/en-us/lp/dt/latest-intel-processors
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